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Introducción 
 
El Grupo para la Investigación Tecno Ecológica y la Conservación (GITEC),  en 
colaboración con el Grupo Avicennia Nítida, celebraron el Día Mundial de los 
Humedales en Panamá el día 7 de Febrero, con una jornada de educación ambiental 
que incluyó una sección de pintura y recorte, armado del caleidociclo y sopa de letras, 
recorrido al sendero terrestre y un recorrido acuático en Puerto Limón, Corregimiento 
de El Pilón, Distrito de Montijo, el cual forma parte de la zona de amortiguamiento del 
Sitio Ramsar Golfo de Montijo. 
 
El humedal del Golfo de Montijo fue incluido como Sitio Ramsar en 1990, identificado 
como lugar de alimentación y anidamiento de especies tanto migratorias como 
residentes.  Además de ser refugio de mamíferos que se ven amenazados por la 
deforestación y la destrucción de su hábitat. 
 
El lema del Día Mundial de los Humedales 2010 “CUIDAR LOS HUMEDALES, una 
respuesta al cambio climático” tiene como objetivo reforzar la fuerte relación que 
existe entre los ecosistemas de humedales y el cambio climático.   Para ello es 
importante contar con estrategias de manejo que apoyen tanto la salud de los 
ecosistemas de humedales como la salud de la flora y fauna que allí habitan. 
 
Como sabemos los humedales tienen una función esencial, pues allí tienen lugar pasos 
importantes en la vida de varias especies, que necesitan de humedales protegidos para 
que cumplan con las funciones vitales como lo son la reproducción, el desove y las 
primeras fases de vida. 
 
Este año 2010  es el Año Internacional de la Biodiversidad, por lo que el DMH 2010  
resalta temas como la contribución de los humedales al ser el hábitat de diversas 
especies, la relación de las prácticas humanas no sostenibles que causan impactos 
negativos a estos humedales, cuyo impacto cada vez más evidente es el cambio 
climático.  Los humedales son considerados una respuesta al cambio climático porque 
además de los diferentes servicios que brindan, contribuyen a mitigar los efectos al ser 
sumideros de carbono. 
 
Además de los servicios ambientales que nos brinda el humedal: agua limpia, 
protección contra inundaciones, etc, nos brindan muchos otros servicios de manera 
gratuita.  . 



 
Programa Del Evento 
Este evento se realizó a partir de las 9:00 de la mañana, donde participaron 50 
personas, donde se dieron las siguientes intervenciones: 

1.  Palabras de bienvenida, por la maestra de ceremonia, Jackeline Rodríguez 
(GITEC) 

2.  Nicolino Troncoso, Presidente de GITEC, dio la bienvenida a los presentes y 
resalto el agradecimiento a la FUNDACION NATURA por seguir apoyando esta 
clase de iniciativas ambientales. 

3. María Alvaro (Avicennia Nítida) mencionó que ellos como grupo local utiliza el 
manglar a través una iniciativa de turismo ecológico, realizando un recorrido 
terrestre al sendero Jujuná, y un recorrido acuático donde se explica al 
participante las bondades de la naturaleza,  y la importancia de conservar la 
salud del manglar como fuente de vida.   También dijo que recorrer el humedal 
es una experiencia enriquecedrora. 

4. Eunith González (GITEC), hizo una introducción sobre la Convención Ramsar y 
el Día Mundial de los Humedales; explicó la importancia de proteger los 
humedales y el vínculo del lema para este año “CUIDAR LOS HUMEDALES, 
UNA RESPUESTA AL CAMBIO CLIMÁTICO” y agradeció a los presentes por 
participar en esta actividad.. 

5. Seguidamente se organizaron en grupos de 7 niños para recorrer el circuito 
marítimo, con un intérprete, el motorista y el fotógrafo. 

6. Otros participantes fueron atendidos por Luis Yepes (Avicennia Nítida)  haciendo 
la interpretación en el recorrido terrestre del sendero Jujuná. 

7. El evento contó con un refrigerio y bebidas, y clausuró con entrega de material 
informativo, calcomanías y afiches sobre la Convención Ramsar y el Día Mundial 
de los Humedales. 

 
ORGANIZADORES: 
El Grupo para la Investigación Tecnoecológica y la Investigación (GITEC). 
El Grupo Avicennia Nítida, del Pilón de Montijo. 
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Comunidad de El Pilón de Montijo 
GITEC 
AVICENNIA NÍTIDA 
 
Colaboradores: 
Secretaría de la Convención RAMSAR– Suiza 
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FUNDACIÓN NATURA DE PANAMÁ 



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 



 



 



 
 



 
 



 
 



 
 



 



 
 



 
 



 
 



 
 



 


