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الأراضي الرطبة

     تلعب الارا�ضى الرطبة دوراً محورياً فى الدورة الطبيعية للروا�سب و العنا�صر الغذائية فى بيئتنا- وهي ال�سمة التي تحقق فائدة عظيمة 
ل�سبل عي�ش الإن�سان ورفاهيته، �إلا �أنه ي�سهل الإ�ضرار بها جراء التنمية غير الم�ستدامة. 

فالنباتات التى تنموفى الأرا�ضى الرطبة تقوم بتخزين العنا�صر الغذائية التى تمت�صها من التربة و الماء. وهذه العنا�صر الغذائية �إما ان 
�أو مواد البناء. وتختلف انتاجية الارا�ضى  �إما للح�صول على الطعام  �إزالتها بح�صده  �أن يتم  �أو  تعود الى البيئة مرة �أخرى بموت النبات 
الرطبة باختلاف نوعيتها ومناخها و درجة توافر العنا�صر الغذائية بها. وقد وجد �أن �أهم عوائد انتاج الأرا�ضى الرطبة يتمثل فى الأع�شاب 
�سريعة النمو ونباتات ال�سعادى – وهى نباتات مثل الاروندو دوناك�س)الغاب العملاق( و ال�سيبرو�س بابيرو�س )البردي( و الفراجمايت�س 

)الغاب( والتيفا )التيفا ، نبات البردي(. وفي �أفريقيا الا�ستوائية قد ي�صل انتاج نبات البردي �إلى �أكثر من 140 طن لكل هكتار �سنويا. 

و بالإ�ضافة الى خا�صية احتجاز العنا�صر الغذائية فى النباتات ف�إن الأرا�ضى 
الرطبة تعمل �أي�ضا بمثابة »�أفخاخ« للروا�سب. فعندما تهطل الأمطار وتن�ساب 
مياهها عبر �أنحاء الأر�ض فهى تحمل معها جزيئات من الروا�سب )مثل الرمال 
ال�صخور  لنوعية  وفقا  والكمية  الحجم  فى  تتفاوت  والتى  والطين(  والطمى 
النباتي.  الغطاء  ودرجة  الأمطار  هطول  وكثافة  المنحدر  ووعورة  والتربة 
وتت�صل الجداول ال�صغيرة ببع�ضها البع�ض م�شكلة الأنهار ، حيث تعمل على 
�إلى  الأنهار  ت�صل  وعندما  النهر.  على طول  الروا�سب  من  هائلة  كميات  نقل 
ف�إن   ، والأهوار  والبحيرات  الفي�ضية  ال�سهول  مثل  الأخرى  الرطبة  الأرا�ضي 
�سرعة تدفق المياه تتباط�أ ب�شكل مفاجئ .وقد تت�شكل قناة نهرية  �ضيقة �سريعة 
النباتي  الغطاء  حيث   ، الوا�سع  الوادي  قاع  فوق  بهدوء  لتنت�شرت  الجريان 
ال�سهول  غابات  �أو  الغاب  حقول  �أو  الغابات  مثل   ، الرطبة  للأرا�ضي  الكثيف 
الفي�ضية ، حيث يكون هذا الغطاء بدوره بمثابة الحواجز المادية التى تبطئ 

التدفق وتحتجزالروا�سب. 

�إن تلك الخ�صوبة الطبيعية والإنتاجية التى تتمتع بها ال�سهول الفي�ضية تعنى 
فقد   ، ذلك  ومع  المحا�صيل.  زراعة  فى  ال�سنين  لآلاف  ت�ستخدم  كانت  �أنها 
ا�ستعي�ض عن الدورة الطبيعية للفي�ضانات المو�سمية وتجديد العنا�صر الغذائية 
�إلى حد كبير.  بنظام م�صطنع  المياه  تنقلها  التي  الروا�سب  تراكم  من خلال 

 ب�إيجاز...

تعتبر الأرا�ضي الرطبة بمثابة ‘المخازن’ بالن�سبة للروا�سب والعنا�صر 66
الغذائية التي تحملها مياه الأمطار والجداول والأنهار.

الغذائية 66 العنا�صر  امت�صا�ص  على  الرطبة  الأرا�ضى  نباتات  تعمل   
ال�صرف  ومياه  الأ�سمدة  من  والفو�سفات  النترات  مثل   ، الذائبة 
ال�صحي  ومن ثم تخزينها في الأوراق وال�سيقان والجذور  مما ي�ساعد 

على تح�سين جودة المياه.
مما 66 مذهلة  �إنتاجية  بقدرة  تتميز  الرطبة   الأرا�ضي  نباتات  بع�ض 

الزائدة من  الغذائية  العنا�صر  �إزالة  يجعلها مفيدة على الأخ�ص فى 
المياه -على �سبيل المثال قد يتجاوز �إنتاج نبات البردي 140 طن �سنويا 

في المناخات المدارية.
التي  66 الروا�سب  جزيئات  على  الغذائية   العنا�صر  من  العديد  ‘تعلق’ 

تنقل الى ال�سهول الفي�ضية �أو تحا�صرها �سيقان النباتات وجذورها. 
التزويد الم�ستمر لل�سهول الفي�ضية ومناطق الدلتا بالعنا�صر الغذائية 66

يجعلها خ�صبة ب�شكل طبيعي.
المزيد<<<



فقد عزلت ال�سهول الفي�ضية عن انهارها من جراء بناء ال�سدود )على �سبيل المثال، فقد ما يقرب من 90 ٪ من ال�سهول الفي�ضية الأ�صلية لنهر 
الراين خلال القرن الما�ضى( كما زاد الاعتماد على زراعة المحا�صيل  بوا�سطة الرى وتغذيتها بالأ�سمدة الكيميائية بديلًا عن الخ�صوبة الطبيعية 
ال�سابقة. كما ت�سببت ال�سدود التى يتم بنائها على المنابع فى الحد من تدفق الروا�سب ومنع الفي�ضانات المو�سمية. فربما ت�ساعد هذه الحلول 
الهند�سية على زراعة ال�سهول على مدار ال�سنة في كثير من البلدان، ولكن ذلك يتم على ح�ساب خدمات النظم البيئية التي اعتادت الطبيعة ان 

تقدمها بلا مقابل -- ناهيك عن فقدان جزء كبير من التنوع البيولوجي للأرا�ضي الرطبة. 

بع�ض الموائل الأكثر �إنتاجا على الأر�ض - ومن بينها ال�سهول الطينية و ال�سبخات الملحة والجداول والمانجروف فى م�صبات دلتا الأنهار- تعمل 
على دعم م�صايد الأ�سماك الحيوية وتوفير الغذاء لملايين من الطيور المائية المهاجرة. ومع ذلك ، ف�إنها تعتمد في وجودها على امدادات منتظمة 
من الروا�سب. فدلتا �إيبرو في �شمال �شرق ا�سبانيا ، على �سبيل المثال ، تحتاج الى ما يقرب من 2 مليون متر مكعب من الروا�سب كل عام لمجرد 

الحفاظ على حالتها الراهنة.
 

ومع ذلك ف�إن عدداً متزايداً من دلتا الأنهار في جميع �أنحاء العالم يمر ب�أزمة ب�سبب  �إنقطاع تدفق الروا�سب – والتى تمثل �شريان الحياة بالن�سبة 
لها – ومحا�صرتها خلف الحواجز وخا�صة ال�سدود. فعلى �سبيل المثال ، �أدى بناء ال�سدود على 
المنبع وا�ستخراج المياه للري الى الحد من تدفق المياه في نهر اندو�س في باك�ستان مما ت�سبب فى 
تقل�ص حجم الروا�سب التى ت�صل  �إلى دلتا نهر اندو�س بن�سبة 75 ٪  من ما يقدر ب400 مليون 
طن من الروا�سب قبل بناء ال�سدود 100 لت�صل الى مليون طن فقط فى الوقت الراهن. ونتيجة 
لذلك تعر�ضت الدلتا للت�آكل التدريجي ، مما �أدى �إلى تدهور ومن ثم فقدان المانجروف وغيره 
من النظم البيئية الأخرى للأرا�ضي الرطبة والتي تدعم �سبل معي�شة الإن�سان والتنوع البيولوجي.

�أدت القدرة الطبيعية للأرا�ضي الرطبة على الاحتفاظ بالعنا�صر الغذائية والروا�سب الى  لقد 
حية  ‘محطات  باعتبارها  ‘الم�شيدة’   �أو  الا�صطناعية  الرطبة  للأرا�ضى  المتزايد  الا�ستخدام 
مياه  معالجة  من  بدءا   ، الا�صطناعية  الرطبة  الارا�ضي  ا�ستخدامات   وتتنوع  المياه’.  لمعالجة 
ال�صرف ال�صحي �شديدة الحم�ضية الناتجة عن �أن�شطة التعدين وحتى تطهير مجاري ال�صرف 
ال�صحى في المناطق الريفية حيث  تكون الو�سائل التقليدية لمعالجة المياه غير ممكنة. و في المملكة 

المتحدة وحدها هناك الآن �أكثر من 1200 من الأرا�ضي الرطبة الم�شيدة قيد الا�ستخدام.

ومع ذلك ، ف�إن قدرة الأرا�ضي الرطبة  على معالجة الروا�سب والعنا�صر الغذائية هى قدرة محدودة . فعندما تكون الم�سطحات المائية غنية 
بالعنا�صر الغذائية ال�صناعية يحدث ما ي�سمى بعملية التخثث ، عادة ما يحدث ذلك ب�سببالاختلاط بمياه ال�صرف ال�صحى �أو الأ�سمدة. مما 
ي�ؤدى الى ‘ازدهار الطحالب’  �أو)النمو الهائل للطحالب( والتي تعمل بدورها على حرمان النباتات المائية والحيوانات الأخرى من الأوك�سجين 
وال�ضوء مما ي�ؤدى في نهاية المطاف الى قتل النظام البيئي الأ�صلى للأرا�ضي الرطبة . و هكذا ف�إن الأرا�ضي الرطبة ، �سواء كانت طبيعية �أو 

م�شيدة ، يمكنها �أن ت�سهم في الحد من �آثار التخثث ، و لكن ذلك لا ينفى الحاجة المتزايدة الى الاهتمام بمكافحة 
التلوث من الم�صدر.

وقد تتعر�ض الأرا�ضي الرطبة  لدى الم�صب >للإختناق< عندما  ترتفع ن�سبة ت�آكل التربة لدى المنبع ب�شكل كبير 
الامر الذى قد يحدث نتيجة لإزالة الغابات . ويو�ضح ما حدث لحو�ض نهر اليانجت�سى بال�صين الآثار المزدوجة 
لإزالة الغابات وت�آكل المنبع وا�ست�صلاح الأرا�ضي الرطبة فى ال�سهل الفي�ضى للنهر. وهناك واحدة من �أهم الأرا�ضى 
الرطبة المتبقية وهى الم�سماة ببحيرة دونجتينج )�أحد مواقع رام�سار الآن(  والتى تقل�ص حجمها الأ�صلي من 
6,300 كيلومتر مربع �إلى 2,700 كيلو متر مربع هى حجمها الحالى نتيجة لزيادة التر�سيب خلال القرن الما�ضي.  
فلقد انخف�ض التنوع البيولوجي في البحيرة ب�شكل كبير و�أدى تكرار حدوث الفي�ضانات �إلى فرار النا�س من بيوتهم 
 و �أ�صبحت المياه النظيفة ترفا – �إلا �أن هناك جهود تبذل الآن لإ�صلاح خدمات النظم البيئية الطبيعية للبحيرة.
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الأنهارعلى 66 ودلتا  الفي�ضية  ال�سهول  تعتمد 
بالروا�سب  نزويدها  فى  المو�سمية  الفي�ضانات 
مليون متر   2 الى  با�سبانيا تحتاج   ايبرو  فدلتا  ؛  

مكعب من الروا�سب �سنوياً.
نهر 66 لدلتا  الروا�سب  امدادات  ال�سدود  قطعت 

�إلى  �أدى  مما   ٪  75 بن�سبة  باك�ستان  في  اندو�س 
التدريجي لخدمات نظامها  والفقدان  الدلتا  ت�آكل 

البيئى. 
الفي�ضية 66 ال�سهول  من   ٪  90 من  مايقرب  تعر�ض   

لنهر الراين �إما للا�ستنزاف �أوللأن�شطة التطويرية 
�أو الف�صل ال�صناعى عن النهر �أواخر القرن 20. 
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