Nota sobre Politicas 7

A Convengéo sobre Zonas
Umidas

Pequenas Zonas Umidas:
sua importancia e estratégias para uma
conservacao eficaz

Contexto As pequenas zonas imidas sdo frequentemente subestimadas em termos de seu papel
na manutencao da biodiversidade, qualidade da 4gua e satide dos ecossistemas. Essas

Este policy brief foi preparado pelo zonas imidas, definidas como aquelas com menos de 8 hectares (ha), abrigam niveis
Painel de Revisao Cientifica e Técnica

(STRP) da Convengo sobre Zonas elevados de diversidade de espécies, abundancia e produtividade dos ecossistemas.

Umidas em resposta & Resolugéo Embora as pequenas zonas imidas sejam um exemplo chave de “Pequenos Elementos
XIV.15 sobre o Aperfeicoamento da Naturais” (Small Natural Features — SNFs) — uma categoria mais ampla que

Conservagao e Gestdo de Pequenas

Zonas Umidas e & Resolugéo XIII.21 o B } T
sobre a Conservagéo e Gestdo de sua abundancia e extensao na paisagem — suas caracteristicas unicas tornam-nas

inclui varios ecossistemas com papéis ecoldgicos significativos, desproporcionais a

Pequenas Zonas Umidas. Ele delineia particularmente sensiveis a mudancas hidroléogicas, climaticas e ecologicas flutuantes.
acdes chave para formuladores de
politicas e gestores de zonas Umidas
protegerem, restaurarem e usarem
sabiamente as funcdes vitais das
pequenas zonas Umidas, definidas como
zonas Umidas menores que 8 ha. As espécies dependentes das pequenas zonas imidas se adaptaram a essas condicoes.
Elas fornecem bens e servicgos ecolégicos desproporcionais ao seu tamanho fisico. Essas
zonas tmidas incluem diversos ambientes, como pequenos lagos, charcos, oésis, campos
de arroz, pocas sazonais (temporéarias e permanentes), pequenos riachos, lagoas naturais
e estruturas feitas pelo homem, como viveiros de peixe, reservatorios e pequenas represas.
Suas caracteristicas variam amplamente, desde permanentes até efémeras, de 4gua doce a
hipersalina, e sdo alimentadas por 4gua da chuva, 4gua subterranea ou agua de rios.

Os SNFs, em geral, fornecem recursos que sustentam servigos ecossistémicos criticos

em vérias regioes.
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https://www.ramsar.org/sites/default/files/documents/library/xiv.15_small_wetlands_s.pdf
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Apesar de seu valor ecologico, as pequenas zonas tmidas enfrentam iniimeras ameagas que
podem ser mais drasticas do que aquelas enfrentadas por zonas imidas de grande porte. Seu
tamanho reduzido as torna vulneraveis a alteracoes na hidrologia e na ecologia, tornando-

as mais suscetiveis a invasao por espécies exoticas e/ou ao desaparecimento da paisagem.
Este policy brief destaca a importancia da conservacao e do manejo desses pequenos
ecossistemas. Com base em descobertas cientificas recentes e resolug¢Ges internacionais
sobre pequenas zonas imidas, o documento descreve sua relevancia, ressalta as ameacas que
enfrentam e propde estratégias para garantir sua prote¢io, em beneficio da biodiversidade
associada e dos servigos ecossistémicos.

Pequena zona umida com alagamento
permanente (2 m?) na savana brasileira
(Cerrado), situada em um Campo de
Murundu em Alto Paraiso de Goias,
Estado de Goias. © Suelma Ribeiro-Silva

Recomendagﬁes =  Aumentar a conscientizagio sobre a importancia critica das pequenas zonas imidas

p oliticas na C(.)nservagéo da biodiversidade, apoio aos meios de.: Vi.da e regulacdo dos recursos
hidricos. A percepgao publica de que essas zonas sdo insignificantes pode dificultar os

esforgos para desenvolver instrumentos politicos eficazes, bem como definir, financiar

e implementar acGes de gestdo efetivas. Um melhor entendimento de sua importancia

ecologica, cultural e socioecondmica pode gerar apoio para sua conservacio entre os

stakeholders em todos os niveis.

= Melhorar os Inventérios Nacionais de Zonas Umidas (NWIs, sigla em ingés) para
capturar a extensao e a condicao das pequenas zonas iimidas, especialmente em areas
urbanas, agricolas e florestais, e aprimorar o uso da ciéncia cidada e do conhecimento
tradicional para monitorar e gerenciar esses ecossistemas de forma eficaz.

= Fortalecer parcerias entre gestores de zonas umidas, proprietarios de terras locais,
organizacoes de conservacao, comunidades indigenas e governos locais para
implementar estratégias de conservacao e atividades que melhorem a gestao das
pequenas zonas tmidas.

= Integrar as pequenas zonas imidas nas politicas e planos de conserva¢io nacionais
e locais e desenvolver planos especificos de restauracio, criacao e conservacao.
Reconhecendo que as pequenas zonas imidas frequentemente fazem parte de uma
bacia hidrografica maior, é necessario um enfoque em escala de paisagem para o
desenvolvimento de politicas e conservaciao que integre efetivamente a protecio e
restauracgio das zonas imidas pequenas funcionalmente conectadas.

= Apoiar o uso de incentivos financeiros adequados, incluindo a concessao de subsidios ou
beneficios fiscais para proprietarios de terras que conservem pequenas zonas tmidas.

= Melhorar a compreensio da func¢io ecologica e hidrolégica das pequenas zonas timidas e
sua importancia para alcangar os objetivos nacionais e globais de biodiversidade, clima e
desenvolvimento sustentavel.




Resolucao XIV.15:
Aperfeicoamento
da conservacao e
gestdao de pequenas
zonas Umidas

Terragos de pequenas zonas Umidas
para retengéo de inundagdes e
tratamento de poluicdo em Liang Ping,
Chongging, sudoeste da China.
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A resolucio sobre pequenas zonas imidas aborda a necessidade de melhorar a conservacgao e
gestdo dessas zonas. Ela reconhece seu papel ecologico e defende:

Reconhecer sua importéancia: as funcgoes ecologicas criticas das pequenas zonas
umidas, como a filtragem da agua e o apoio a biodiversidade e ao bem-estar, sdo
reconhecidas na paisagem urbana.

Desenvolver planos de gestio: desenvolver planos abrangentes, adaptados as
necessidades das pequenas zonas timidas.

Fortalecer os marcos legais: integrar as pequenas zonas timidas nas politicas e
marcos legais nacionais e locais.

Promover a pesquisa: apoiar a pesquisa participativa para entender melhor e
monitorar as pequenas zonas tmidas.

Engajar parceiros e stakeholders: isso inclui povos indigenas, comunidades locais,
o setor privado e outros stakeholders locais, bem como parceiros internacionais.

Garantir financiamento: identificar os recursos financeiros necessarios para acgoes de
conservacao.

Aumentar a conscientizacao: aumentar a conscientizacdo publica sobre a
importancia das pequenas zonas imidas.




Pequenas zonas umidas

Por que é essencial preserva-las?

Pequenas lagoas e pAntanos, e até mesmo Com tamanho inferior a 8 hectares e uma
estruturas artificiais como aquarios e pequenas importancia ecoldgica que supera suas

represas, podem ser cruciais para combater a dimensdes.

perda de biodiversidade e as mudancas climéticas.
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por ano em servigos retencao da umidade do solo e pluviais em até 40% e os comparacao com projetos em
ecossistémicos controle de pragas poluentes em até 90% grande escala, devido a

logistica mais simples
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Uma oportunidade unica
de conservacao

As pequenas zonas Umidas oferecem uma via de
conservacao escalavel e eficaz em termos de custo.
Seu tamanho reduzido permite protecao localizada,

gestao simplificada e restauracdo econdémica. Ramsar
5 'h Para mais perspectivas e BT
exemplos praticos, nao deixe de on Wetland
Ller o nosso policy brief.



Espécie endémica e ameacada de
extingéo, Calea abbreviata Pruski &
Urbatsch (Asteraceae), habitando areas
alagadas do Cerrado, estado de Goias,
Brasil. © Henrique Moreira.

A questao

As ;l)equenas zonas Umidas sao essenciais para
melhorar o bem-estar, apoiar a biodiversidade
local e fortalecer a conectividade ecologica das
areas naturais.

As pequenas zonas tmidas fornecem habitats para muitas espécies, incluindo plantas,
invertebrados, anfibios, répteis, aves e mamiferos. Ao apoiar uma alta riqueza de espécies
dentro de uma pequena area, desempenham um papel crucial na biodiversidade global,
abrigando espécies raras e endémicas em todas as regides do mundo, desde as zonas tmidas
do Cerrado na América Latina até as turfeiras montanhosas da Oceania. Essas zonas timidas,
especialmente aquelas com sistemas permanentes de 4gua subterranea, podem atuar como
refagios ou fontes de 4gua durante secas ou periodos de baixa pluviosidade, ajudando a
manter a biodiversidade aquética e terrestre. As pequenas zonas imidas também servem
como importantes pontos de parada para espécies migratérias, como as pocas das pradarias
da América do Norte.

Ecologicamente, as pequenas zonas imidas aumentam a conectividade, funcionando como
degraus dentro de mosaicos de habitats. Elas conectam ecossistemas maiores, facilitando
o movimento da fauna, a dispersdo de espécies e a manutencao da diversidade genética.
Em alguns contextos, inimeras pequenas zonas timidas formam paisagens imidas que
sustentam servigos ecossistémicos adicionais e dinamicos que uma tinica zona timida nao
pode fornecer.

Apesar de seu tamanho, as pequenas zonas imidas frequentemente representam uma
proporcao relevante da area total de zonas tmidas no mundo. Em algumas regides, como na
China, inventérios nacionais mostraram que as pequenas zonas imidas representam uma
proporcao significativa da 4rea de zonas imidas. Seus grandes nimeros e a contribuicdo
para a biodiversidade regional e os servicos ecossistémicos sdo essenciais para manter a
satde dos ecossistemas imidos maiores.

Em areas urbanas, as pequenas zonas imidas fornecem valiosos espacos verdes para recreagao
e lazer, beneficiando a satide mental e fisica dos residentes e promovendo estilos de vida mais
saudaveis.
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As pequenas zonas Umidas sao essenciais para

a regulacao da agua, purificacao, absorcao de
nutrientes, recarga de aquiferos e mitigacao da
intrusao de agua salgada

As pequenas areas umidas atuam como esponjas naturais, absorvendo o excesso de chuva
e reduzindo o risco de inundacé6es. Ajudam a gerenciar o escoamento de aguas pluviais e a
mitigar inundacGes repentinas, o que é importante nas bacias hidrograficas locais.

As pequenas zonas umidas filtram poluentes e nutrientes em excesso, reduzindo a
eutrofizacdo e melhorando a qualidade da 4gua. Sem essas zonas iimidas, o escoamento
carregado de nutrientes poderia degradar os corpos d’dgua adjacentes e potencialmente
causar blooms toxicos de algas.

Elas capturam e retém nutrientes e metais das dguas superficiais de forma eficaz. Convertem
esses nutrientes em biomassa que ajuda a manter a qualidade da dgua. Espécies como a
Azolla pinnata tém se mostrado eficazes na remocao de nutrientes e metais, destacando o
papel de filtragem das zonas imidas. Elas também armazenam carbono e podem atuar como
locais naturais de sequestro de carbono, dependendo de sua func¢io hidrologica e dinamicas
de carbono.

A agua que percola pelas pequenas zonas imidas contribui para a recarga de aquiferos,
apoiando a disponibilidade de 4gua subterranea doce essencial para o consumo humano,
irrigacao agricola e ecossistemas saudaveis. Sistemas pequenos e permanentes (como
ecossistemas dependentes da descarga de 4gua subterranea) sao frequentemente locais de
alto endemismo e podem preservar espécies relictas, especialmente em ambientes aridos
que estiveram desconectados de outras zonas imidas por longos periodos de tempo. Esse
processo garante um fornecimento sustentavel de 4gua para pocos e apoia a disponibilidade
de longo prazo de 4gua subterranea. Ao manter os niveis de agua subterranea, as pequenas
zonas imidas ajudam a mitigar a ameaca da intrusao de 4gua salgada, protegendo tanto as
fontes de 4gua potavel quanto a fauna, como os anfibios.

As pequenas zonas umidas sao negligenciadas
nas politicas de conservac¢ao, o que as deixa
vulneraveis a diversas ameacas.

Apesar de sua importancia, as pequenas zonas tmidas enfrentam muitas ameacas e podem
ser facilmente e rapidamente drenadas ou degradadas pelo desenvolvimento insustentavel
de terras e dgua. As principais ameacas para as pequenas zonas umidas sao:

=  Urbanizacao e conversao de terras: a expansao das areas urbanas e da agricultura
leva a destruicdo, assoreamento e fragmentacio das pequenas zonas tmidas.

= Drenagem e desvio de agua: drenar zonas timidas para o desenvolvimento ou
para a regulacido da dgua pode levar rapidamente a perda e degradagio das pequenas
zonas Umidas, afetando sua capacidade de sustentar espécies ameacadas, incluindo
organismos menores, como ras e libélulas.

=  Falta de reconhecimento nos inventarios de zonas imidas: as pequenas zonas
umidas frequentemente nao sao reconhecidas ou mapeadas devido as limitac6es dos
métodos de inventéario em grande escala. Muitas zonas umidas efémeras, especialmente
aquelas dentro de florestas, nao sao visiveis em fotografias aéreas. Essa falta de
visibilidade dificulta os esforcos de conservagio e deixa esses ecossistemas criticos
vulneréveis ao abandono e degradacio.

= Poluicao: o escoamento da agricultura, da indastria e da mineracdo introduz
nutrientes em excesso, metais e poluentes que degradam a qualidade da 4gua. Devido
ao seu tamanho, as pequenas zonas umidas podem ser severamente afetadas pela
poluicao.

=  Mudancas climaticas: padroes de temperatura, precipitacio e vento afetam a
hidrologia das zonas imidas, a recarga de aquiferos, o escoamento e a qualidade da
agua. As pequenas zonas imidas serdo menos resilientes as mudancas climaticas



porque sua profundidade rasa as torna altamente suscetiveis a mudancas nas
temperaturas e niveis da agua superficial.

= Fogo: o fogo pode impactar severamente as pequenas zonas imidas, destruindo a
vegetacdo, alterando a qualidade da agua, aumentando a erosdo do solo e degradando
habitats. A capacidade dessas zonas timidas de se recuperar do fogo é frequentemente
limitada, e incéndios repetidos podem levar a mudancas ecologicas de longo prazo.

=  Espécies invasoras: a propagacao de espécies invasoras pode ser significativa,
pois elas competem com a flora e fauna nativas nas zonas imidas, levando a perda de
habitat e biodiversidade.

=  Desmatamento: o desmatamento nas areas circundantes pode alterar o fluxo de
agua e aumentar a sedimentacao nas pequenas zonas tmidas, levando a mudancgas na
qualidade da dgua e na estrutura do habitat. As atividades florestais frequentemente
utilizam mAquinas pesadas que danificam a integridade das pequenas zonas imidas,
€omo as pogas sazonais.

= Intrusao de agua salgada: a intrusao de 4gua salgada em zonas timidas de 4gua
doce devido a reducao do fluxo de agua doce degrada as pequenas zonas imidas. Por
exemplo, o aumento de barragens agricolas a montante de zonas Gimidas costeiras pode
remover uma fonte vital de agua e contribuir para a intrusdo de dgua salgada.

Milheeze, Paises Baixos. © Eline Spee.




Promocao da conservacao das pequenas zonas Umidas

A conservacao das pequenas zonas timidas ajudara a enfrentar desafios ecoldgicos criticos,
como a perda de biodiversidade, de maneiras praticas e econdmicas. Os ecossistemas

de pequenas zonas imidas, definidos como aqueles com menos de 8 ha, sdo de grande
importancia para a conservac¢ao da biodiversidade e a provisao de servigos ecossistémicos'.

Oportunidades para uma gestao eficaz das pequenas zonas timidas incluem:

Areas protegidas em pequena escala e Outras Medidas Eficazes de Conservacio Baseadas

em Areas (OECMs): as pequenas zonas imidas sdo, por sua natureza local e tamanho
limitado, mais faceis de proteger e gerenciar. Embora a conservacdo de uma zona umida

de 1 hectare possa fornecer servigos ecossistémicos significativos — como controle de
inundacdo e purificagdo da 4gua — esse valor pode variar consideravelmente dependendo de
fatores como a localizacio geografica da zona imida, o uso do solo ao redor e o contexto do
ecossistema. Por exemplo, em regioes onde as zonas imidas desempenham um papel crucial
na regulacao de inundagGes ou na qualidade da agua, proteger pequenas zonas timidas pode
gerar valores de servigos ecossistémicos de até 100.000 doélares por ano. No entanto, esse
valor ndo é aplicavel universalmente e deve ser avaliado caso a caso, levando em conta os
servicos ecossistémicos especificos fornecidos pela zona timida e os desafios associados a sua
protecdo. No nivel comunitario ou municipal, proteger pequenas zonas imidas pode reduzir
algumas das complexidades tipicamente associadas ao gerenciamento de ecossistemas
maiores e multijurisdicionais.

Na Regido das Pocgas das Pradarias (EUA), uma rede de pequenas zonas timidas
apoia 50% das aves aquaticas migratérias do continente. Os esforcos de conservacao
local nessa regiao equilibraram efetivamente as pressoes do uso da terra com a
conservacao da biodiversidade, demonstrando como uma gestao direcionada pode
gerar beneficios em larga escala.

Propriedade e gestio simplificadas: as pequenas zonas timidas frequentemente tém
estruturas de propriedade mais claras, o que pode simplificar a implementacdo de
programas de conservacao. Na Unido Europeia, 70% das zonas timidas sio de propriedade
privada, e as pequenas zonas imidas sdo frequentemente gerenciadas diretamente pelos
proprietarios de terras ou por grupos comunitarios locais. Programas como esquemas
agroambientais em paises como os Paises Baixos incentivaram os proprietarios privados a
gerenciar pequenas zonas imidas, restaurando mais de 1.500 ha de habitat de zonas imidas
desde 2000.

Em Uganda, a integracdo das pequenas zonas imidas na politica agricola local levou
a uma reducao de 20% na invasao das zonas timidas ao longo de cinco anos. Isso foi
alcancado por meio do envolvimento comunitario e de incentivos financeiros para
promover praticas sustentaveis.

Integracdo com outros usos da terra: as pequenas zonas imidas podem coexistir e melhorar
outros usos da terra, como agricultura, areas urbanas e silvicultura. Por exemplo, foi
comprovado que as zonas timidas em paisagens agricolas aumentam a produtividade das
culturas em 5-10% por meio do aumento da umidade do solo e controle de pragas. Além
disso, pequenas zonas timidas urbanas servem como infraestrutura verde e podem reduzir o
escoamento de aguas pluviais em até 40% e poluentes em até 90% em algumas situacoes.

Na India, pequenas zonas timidas, como os campos de arroz, demonstraram
beneficios duplos: elas sustentam populacées de peixes enquanto melhoram a
retencao de dgua para irrigacdo. Essa integracao apoia os meios de subsisténcia e a
biodiversidade, sendo um exemplo de modelo de gestao custo-efetiva.

No Quénia, pequenas zonas timidas em areas agricolas reduzem a carga de
sedimentos nos rios em até 60%, protegendo os recursos hidricos a jusante.

1 AConvengao sobre Zonas Umidas estabelece o limite superior para os lagos, um tipo de pequena zona timida, em
8 ha. No entanto, a definicdo de “pequenas zonas Uumidas” varia significativamente entre os estudos. Por exemplo,
Blackwell e Pilgrim (2011) consideram pequenas zonas Umidas aquelas com area tipica inferior a 1 ha. Da mesma
forma, Semlitsch e Bodie (1998) argumentaram que a importancia ecoldgica das zonas Umidas pode ser tdo pequena
quanto 0,2 ha.



Restauracao custo-efetiva: O tamanho reduzido e a menor complexidade das pequenas
zonas imidas tornam sua restauracao mais viavel. Devido aos desafios logisticos e técnicos
simplificados, restaurar pequenas zonas imidas pode custar de 50% a 70% menos por
hectare do que projetos de zonas imidas maiores. Por exemplo, restaurar uma zona tmida
de 2 hectares no Canada custa aproximadamente 20.000 doélares, enquanto restaurar uma
zona umida de 50 hectares na mesma regiao custa mais de 1 milhao de délares, destacando
os beneficios financeiros de projetos de restauracao de zonas imidas em escala menor.

As pequenas zonas tmidas na bacia do Mediterraneo sustentam 30% das espécies de
anfibios da regido, apesar de cobrirem menos de 1% da area terrestre.

© Taras Kots.



LimitacOes e pesquisas futuras

A conservacao das pequenas zonas tmidas enfrenta varias limitaces que requerem mais
pesquisas. Seu tamanho pequeno e isolamento geografico dificultam a consideracao de seu
impacto geral na biodiversidade, no desenvolvimento sustentavel e na gestdo da agua. Essas
zonas imidas geralmente sao menos pesquisadas em comparacdo com as zonas tmidas
maiores, resultando em uma falta significativa de dados. Inventarios abrangentes, incluindo
mapeamento, biodiversidade e avaliacdes ecologicas tradicionais, bem como avalia¢Ges

de servicos ecossistémicos, como sequestro de carbono (por exemplo, emissées de CO2 e
CHa), sao essenciais para entender seu papel ecoldgico e sua contribuicdo para a regulagio
climatica. Tecnologias inovadoras, como o sensoriamento remoto, sao necessarias para
melhorar o monitoramento das pequenas zonas imidas e fornecer dados mais precisos.

Os efeitos das mudancas climéticas nas pequenas zonas timidas, através da mudanca nos
padroes de precipitagdo, aumento das temperaturas e mudancas hidrolégicas, ainda sdo
pouco compreendidos. A pesquisa sobre como essas mudancas afetardo as pequenas zonas
umidas sob cenérios climaticos futuros é critica para prever sua resiliéncia e potencial de
adaptacao, incluindo os impactos de espécies invasoras.

O isolamento das pequenas zonas imidas também limita nossa compreensio de seu papel
no apoio a conectividade dos ecossistemas. As pequenas zonas tmidas frequentemente
servem como corredores importantes para a fauna e contribuem para a diversidade genética,
mas sua contribuicao para as fun¢oes mais amplas da paisagem geralmente é desconhecida.

Este policy brief fornece recomendacGes para os formuladores de politicas sobre como
incluir as pequenas zonas iimidas nas politicas locais e nacionais e como aumentar a
conscientizac¢do e o engajamento ptblico. Mais informacoes sao necessarias em escalas
locais e regionais para descrever os valores das pequenas zonas imidas, incluindo seus
beneficios culturais, educacionais e socioeconémicos. Abordar essas limitacoes ajudara a
proteger esses ecossistemas criticos e a apoiar politicas, programas de conservacao e gestao
sustentavel aprimorados.
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